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Alcanza tu
Mejor Versión

Pequeños hábitos,
grandes cambios

Contáctanos

Equilibrio para cada etapa

La naturaleza como aliada

Incorporar suplementos
naturales en tu día a día no solo
apoya tu salud, también refuerza
tu disciplina y te acerca a tu
mejor versión.

No todos necesitamos lo mismo: por
eso los suplementos están diseñados
para adaptarse a diferentes
necesidades, ya sea energía,
concentración o apoyo digestivo.

Los suplementos naturales
aprovechan lo mejor de las plantas,
frutas y minerales para potenciar tu
bienestar de manera sencilla. Son
un complemento inteligente a tu
estilo de vida.

Productos Adaptados
a tus Necesidades 

+1 (408) 912 3059
Call center Lebiom USA

Ir al índice

¨Creemos que la verdadera salud se construye con disciplina
diaria, decisiones conscientes y productos que respetan la

naturaleza.¨
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🔘  Si lver
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🔘  Black tea Mango
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Quiero contactar a mi asesor Lebiom

selecciona el producto de tu interés

🔘  Balance



Bienestar diario

Defensa Activa

Energia ligera

Limpieza Natural

Equilibrio digestivo

Ayuda a depurar toxinas gracias
al nopal, apio y toronja.

 La piña y el jengibre
impulsan tu digestión y

vitalidad.

El perejil aporta
antioxidantes que

fortalecen tu sistema
inmune

Fibra natural que apoya tu
tránsito intestinal.

Te hidrata, te desinflama
y te hace sentir más

ligero.

Conoce más en:

lebiom.com

$43.90
Dólares

Con la compra de este producto recibe 454 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Green

P i ñ a ,  A p i o ,
N o p a l ,  Pe re j i l ,
J e n j i b re ,  To ro n j a

Modo de uso:
Mezcle una cucharada sopera en un vaso con
agua o jugo y agite hasta disolver el polvo.

Polvo para
preparar bebida 

500g.

Volver al índice
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NANO
TECNOLOGÍA

Silver
Antimicrobiano

Defensa Continua

Proceso natural

Acción antiinflamatoria

Apoyo dermatológico

Ayuda a reducir el dolor y la
hinchazón

Promueve la formación de tejido
nuevo.

Combate bacterias patógenas, tanto
grampositivas como gramnegativas.

Util en afecciones de la piel como
eczema, psoriasis, acné y dermatitis

Interrumpe la proliferacion de las
membranas celulares de las bacterias

Conoce más en:

lebiom.com

$36.30
Dólares

Con la compra de este producto recibe 360 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

P l a t a  Co l o i d a l

Líquido

240mL.

Modo de uso:
Aplique 4 a 6 atomizaciones en la zona
afectada 2 veces al día

Volver al índice

Volver al inicio
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 Energía Natural

Defensas de acero

Corazón Saludable

Fuerza y recuperación

Cerebro Despierto

La moringa y la equinácea impulsan la
recuperación física, ante el estrés y la

fatiga.

El ajo negro apoya la salud
cardiovascular, regulando la presión

y la circulación.

La equinácea y el ajo negro
refuerzan tu sistema inmunológico,
ayudando a prevenir resfriados y

enfermedades.

El ginkgo biloba activa la
circulación cerebral, potencia la
memoria y la concentración.

La moringa aporta vitaminas y minerales
que combaten el cansancio durante el día.

Conoce más en:

lebiom.com

$68.20
Dólares

Con la compra de este producto recibe 840 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Forte

A j o  n e g ro ,
M o r i n g a ,  J e n j i b re ,
G i n kg o  B i l o b a  y
Eq u i n a ce a .

Modo de uso:
Tomar una cápsula cada 12 hrs.

Frasco con 60
cápsulas

30g.

Volver al índice

Volver al inicio
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SEnergía de Superfrutas

Defensas en acción

Escudo Antioxidante

Bienestar Integral

Juventud Celular

Potencia tu equilibrio físico y mental,
aportando vitalidad y claridad diaria.

La semilla de uva y la granada
neutralizan radicales libres

protegiendo del envejecimiento
prematuro.

La moringa y el noni fortalecen el
sistema inmune, ayudando a tu

cuerpo a responder mejor ante virus y
bacterias.

El açai y la granada, favorecen la piel,
cabello y tejidos saludables.

El açai y el noni aportan nutrientes que elevan
tu vitalidad y reducen el cansancio diario.

Conoce más en:

lebiom.com

$68.20
Dólares

Con la compra de este producto recibe 840 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

A-ox

Frasco con 60
cápsulas

30g.

Modo de uso:
Tomar una cápsula cada 12 hrs.

G ra n a d a ,  M o r i n g a ,
Aca i ,  N o n i  y
S e m i l l a  d e  u va .

Volver al índice

Volver al inicio



TMG
BETAÍNA

Poder Antioxidante

Corazón Fuerte

Energía Natural

Defensas Activas 

Figura en Balance

Los arándanos y las fresas refuerzan tu
sistema inmune con vitamina C y compuestos

protectores.

El betabel aumenta la oxigenación
en la sangre, dándote vitalidad y

resistencia física.

El betabel y la jamaica apoyan la
salud cardiovascular, regulando la
presión y mejorando la circulación.

La jamaica y la fresa aportan fibra y apoyan
el control de peso de forma natural.

La granada y los arándanos protegen tus
células del daño oxidativo y retrasan el

envejecimiento.

Conoce más en:

lebiom.com

$68.20
Dólares

Con la compra de este producto recibe 840 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

G ra n a d a ,
J a m a i ca ,  Fre sa ,
A ra n d a n o s  y
B e t a b e l .

Modo de uso:
Mezcle una cucharada sopera en un vaso con
agua y agite hasta disolver el polvo.

Polvo para
preparar bebida 

500g.

RedVolver al índice

Volver al inicio
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VENOTÓNICA

QUERCETINA
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Conoce más en:

lebiom.com

$36.30
Dólares

Con la compra de este producto recibe 360 puntos comisionables en México. Aplican restricciones.
Puntos comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Circulación Activa

Piernas Ligeras

Energía Vital

Defensas Naturales

Poder Antioxidante

La cancerina y el ahuehuete aportan
compuestos protectores que fortalecen el

organismo.

La maca negra estimula la
resistencia física y el rendimiento.

Apoya la reducción de varices,
hinchazón y pesadez en las

extremidades.

La mezcla herbal protege contra el daño celular
y el envejecimiento prematuro.

El castaño de indias y el espino blanco ayudan al flujo
sanguíneo, la oxigenación,  la presión arterial y cuida

la salud cardiovascular

C a st a ñ o  d e  I n d i a s ,
C a n ce r i n a ,  E s p i n o  B l a n co ,
M a ca  N e g ra ,  Pa l o  d e
B ra s i l ,  A h u e h u e te

V-Cir

Frasco con 30
cápsulas

15g.

Modo de uso:
Tomar una cápsula cada 24 hrs.

Volver al índice

Volver al inicio
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Balance

Frasco con 30
cápsulas

B o l sa  d e l  p a sto r,  R u d a ,
Á r n i ca ,  E x t ra c to  d e
L ú p u l o ,  C u a c h a l a l a te ,
H i n o j o ,  Za r za  N e g ra .

15g.

Conoce más en:

lebiom.com

$74.30
Dólares

Con la compra de este producto recibe 840 puntos comisionables en México. Aplican restricciones.
Puntos comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Armonía Femenina

Digestión en Equilibrio

Relajación Interna

Purificación Corporal

Defensas Naturales

La zarza negra y el cuachalalate
respaldan limpieza natural.

La ruda y el hinojo generan
sensación de calma y
comodidad.

El hinojo favorece procesos
digestivos más ligeros.

La árnica y el hinojo fortalecen la
protección del organismo.

El lúpulo y la bolsa del pastor
apoyan el balance natural del

ciclo.

Modo de uso:
Tomar una cápsula cada 24 hrs.

Volver al índice

Volver al inicio
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Prosaw

Conoce más en:

lebiom.com

$75.30
Dólares

Con la compra de este producto recibe 880 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

H i n o j o ,  G u á c i m a ,  S a w  Pa l m e tto ,  Pa l o  d e
B ra s i l ,  H i e r b a  d e l  S a p o ,  Pa l o  A z u l ,
P yg e u m  B a r k  Afr i ca n o ,  A l fa l fa ,  P i ñ a ,  U va
U r s i ,  S e m i l l a  d e  C a l a b a za ,  O r t i g a

Próstata Protegida

Flujo Urinario Normal

Favorece el Confort
corporal

Digestión en Orden

Vitalidad Masculina

El hinojo y la guácima alivian malestares
digestivos y favorecen la absorción de

nutrientes.

La hierba del sapo y el palo azul
ayudan a reducir inflamaciones

internas.

La ortiga y la uva ursi favorecen la
eliminación de líquidos y la salud del

tracto urinario.

La semilla de calabaza apoya la producción
hormonal y la energía en hombres.

El saw palmetto y el pygeum africano
apoyan la salud prostática y urinaria.

Frasco con 30
cápsulas

30g.

Modo de uso:
Tomar una cápsula cada 24 hrs.

Volver al índice

Volver al inicio
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Huesos Resistentes

Músculos Fuertes

Sonrisa Sana

Equilibrio Nervioso

Defensas Reforzadas

El magnesio calma el sistema nervioso y
reduce el estrés.

El calcio refuerza dientes y
encías para una mejor salud

bucal.

El magnesio ayuda a la
contracción muscular y a

prevenir calambres.

El zinc y la vitamina D3 activan la
respuesta inmune.

El calcio y la vitamina D3
fortalecen la estructura ósea.

C i t ra to  d e  M a g n e s i o ,
C a r b o n a to  d e  C a l c i o ,
V i t a m i n a  D 3 ,  C i t ra to
d e  Z i n c

Calcio

Frasco con 30
cápsulas

30g.

Conoce más en:

lebiom.com

$68.20
Dólares

Con la compra de este producto recibe 840 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Modo de uso:
Tomar una cápsula cada 24 hrs.

Volver al índice

Volver al inicio
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Coconut
Piel Radiante

Hidratación Profunda

Defensa Anti-Edad

Protección Solar

Belleza Integral

Su fórmula con protector solar cuida
tu piel del daño UV.

La vitamina E combate
radicales libres y retrasa

arrugas.

El aloe vera y el aceite de
coco nutren e hidratan desde

adentro.

Un cóctel de ingredientes que
potencian salud y estética.

El colágeno y la elastina mantienen
la firmeza y elasticidad de la piel.

Conoce más en:

lebiom.com

$70.60
Dólares

Con la compra de este producto recibe 860 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Co l á g e n o  h i d ro l i za d o ,
A l o e  Ve ra ,  E l a st i n a
h i d ro l i za d a ,  Ace i te  d e
Co co ,  V i t a m i n a  E ,
P ro te c to r  S o l a r

Modo de uso:
Aplique en la zona deseada frotando
suavemente 1 vez al dia

Crema Corporal

100g.

Volver al índice

Volver al inicio
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CGA

Energía Inteligente

Metabolismo en Marcha

Enfoque Mental

Antioxidante Premium

Control de Peso

El goji y el té verde protegen
células contra el estrés oxidativo.

El té verde potencia
concentración y claridad.

La L-carnitina ayuda a
quemar grasas y producir

energía.

Su fórmula apoya el balance
metabólico y disminución de grasa.

El café arábica activa mente y
cuerpo sin exceso de cafeína.

Coffee

Conoce más en:

lebiom.com

$52.90
Dólares

Con la compra de este producto recibe 627 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Modo de uso:
Mezcle una cucharada sopera en una taza con
agua caliente y agite hasta disolver el polvo.

Polvo para
preparar bebida 

300g.

C a fé  Ve ra c r u za n o
t i p o  A rá b i ca ,  Té
Ve rd e ,  L - C a r n i t i n a ,
G o j i

Volver al índice

Volver al inicio
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Conoce más en:

lebiom.com

$65.90
Dólares

Con la compra de este producto recibe 727 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Digestión Feliz

Calor Interno

Antioxidante Oriental

Defensas Elevadas

Metabolismo Activo

El clavo de olor refuerza el
sistema inmune y combate

bacterias.

El té y el cacao protegen
contra el daño celular.

La canela y el jengibre
estimulan la circulación y

dan energía natural.

El té estimula la quema de
grasas y el control de peso.

El cardamomo y el jengibre
combaten los malestares

estomacales.

C a m e l l i a  S i n e n s i s ,
C a rd a m o m o ,  C a n e l a ,
C a ca o ,  C l a vo s  d e  O l o r,
J e n g i b re

Chai Masala

Polvo para
preparar bebida 

300g.

Modo de uso:
Mezcle una cucharada sopera en una taza con
agua caliente y agite hasta disolver el polvo.

Volver al índice

Volver al inicio
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SKIN CARE

Colágeno
Firmeza y Elasticidad

Articulaciones Flexibles

Hidratación Profunda

Cabello Abundante

Bienestar Integral

La biotina fortalece y estimula
el crecimiento capilar.

El ácido hialurónico
retiene agua en tejidos y

piel.

El colágeno tipo II cuida
cartílagos y movilidad.

Un suplemento que une
belleza, movilidad y vitalidad.

El colágeno fortalece la piel,
reduciendo arrugas.

Co l á g e n o  h i d ro l i za d o
t i p o  I  y  I I ,  Ác i d o
H i a l u ró n i co ,  B i o t i n a

Frasco con 60
cápsulas

30g.

Conoce más en:

lebiom.com

$49.90
Dólares

Con la compra de este producto recibe 605 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Modo de uso:
Tomar una cápsula cada 12 hrs.

Volver al índice

Volver al inicio
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Conoce más en:

lebiom.com

$38.90
Dólares

Con la compra de este producto recibe 388 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Corazón Protegido

Cerebro Activo

Articulaciones
Flexibles

Defensas Reforzadas

Piel Saludable

Apoya la respuesta natural del
sistema inmune.

Contribuye a mantener confort
y movilidad en el movimiento.

Favorece la memoria,
concentración y agilidad mental.

Nutre desde dentro, favoreciendo
una piel suave y luminosa.

Apoya la salud cardiovascular y una
circulación más eficiente.

O m e g a  3 ,
O m e g a  6 ,
O m e g a  9 .

Frasco con 60
cápsulas

72g.

Modo de uso:
Tomar una cápsula cada 12 hrs.

Volver al índice

Volver al inicio



Rinox
Defensas Activas

Purificación Interna

Fluidez y Balance

Fuerza Natural

Bienestar Respiratorio

La hierba del sapo aporta compuestos
que promueven un sistema urinario más
resistente.

Favorece el equilibrio de líquidos
en el cuerpo.

El rompepiedras y la Pingüica
ayudan en la depuración
natural urinaria.

Una mezcla que impulsa
ligereza y frescura al respirar.

La gobernadora y el palo de Brasil fortalecen
el sistema de protección del cuerpo.

G u á c i m a ,  G o b e r n a d o ra ,
Pa l o  d e  B ra s i l ,
Ro m p e p i e d ra s ,  H i e r b a
d e l  sa p o ,  P i n g ü i ca

Frasco con 30
cápsulas

15g.

Conoce más en:

lebiom.com

$38.90
Dólares

Con la compra de este producto recibe 388 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Modo de uso:
Tomar una cápsula cada 24 hrs.

Volver al índice

Volver al inicio
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Kalm
Relajación Natural

Equilibrio Emocional

Sueño Reparador

Ánimo Positivo

Tranquilidad Interior

La damiana de California
estimula la energía emocional y

mental.

La valeriana favorece un
descanso profundo y de
calidad.

El azahar aporta
serenidad y balance en
momentos de estrés.

Apoya un estado de calma que
acompaña todo el día.

La pasiflora y la tila ayudan a
calmar tensiones cotidianas.

Conoce más en:

lebiom.com

$36.30
Dólares

Con la compra de este producto recibe 360 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Pa s i f l o ra ,  Va l e r i a n a ,
Té  d e  t i l a ,  D a m i a n a
d e  C a l i fo r n i a ,  Tu m b a
d e  va q u e ro ,  A za h a r

Frasco con 60
cápsulas

30g.

Modo de uso:
Tomar una cápsula cada 12 hrs.

Volver al índice

Volver al inicio
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 ACCIÓN
HIPOGLUCÉMICA

DBT
Balance Natural

Control Interno

Energía Vegetal

Metabolismo Activo

Purificación Profunda

El té verde potencia la quema de
energía y vitalidad.

La moringa y el pasto de trigo
aportan vitaminas y minerales
esenciales.

El fenogreco ayuda al
balance de carbohidratos en
la dieta.

El muicle y el pasto de trigo
favorecen la limpieza interna.

La hoja de insulina y el wereke
apoyan el equilibrio metabólico.

Conoce más en:

lebiom.com

$38.90
Dólares

Con la compra de este producto recibe 388 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

H o j a  d e  i n s u l i n a ,
M u i c l e ,  Pa sto  d e  t r i g o ,
M o r i n g a ,  Té  ve rd e ,
We re ke ,  Fe n o g re co

Frasco con 60
cápsulas

30g.

Modo de uso:
Tomar una cápsula cada 12 hrs.

Volver al índice

Volver al inicio
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Clean

Conoce más en:

lebiom.com

$56.10
Dólares

Con la compra de este producto recibe 780 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Frasco con 60
cápsulas

30g.

Modo de uso:
Tomar una cápsula cada 12 hrs.

Limpieza Hepática

Defensas Elevadas

Purificación Profunda

Digestión Ligera

Antioxidante Herbal

El romero estimula un mejor
proceso digestivo.

La zarzaparrilla y el desmodium
favorecen la depuración natural
del organismo.

El noni y la cúrcuma
fortalecen el sistema de
protección interno.

La cúrcuma y la cancerina
combaten el estrés oxidativo.

El cardo mariano y la alcachofa
apoyan la salud del hígado.

C a n ce r i n a ,  C ú rc u m a ,  D e s m o d i u m ,
Za r za p a r r i l l a ,  N o n i ,  Ro m e ro ,
C a rd o  M a r i a n o ,  A l ca c h o fa

Volver al índice

Volver al inicio
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Digestión Ligera

Sensación de Ligereza

Depuración Interna

Apoyo al Control de Peso

Balance Digestivo

Complementa estilos de vida
enfocados en figura saludable.

Apoya la eliminación de
desechos acumulados.

Contribuye a disminuir la
pesadez después de las
comidas.

Ayuda a mantener el ritmo natural
del sistema intestinal.

Favorece un tránsito intestinal
más natural y regular.

FigureMax

H o j a  d e  S e n ,
C á sca ra
S a g ra d a

Frasco con 60
cápsulas

30g.

Conoce más en:

lebiom.com

$53.90
Dólares

Con la compra de este producto recibe 620 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Modo de uso:
Tomar una cápsula cada 12 hrs.

Volver al índice

Volver al inicio
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Té 0-8

Conoce más en:

lebiom.com

$41.90
Dólares

Con la compra de este producto recibe 430 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Respira Fresco

Bienestar Pulmonar

Defensas Naturales

Equilibrio Integral

Relajación Interna

Combina hierbas que impulsan
armonía respiratoria y vital.

El poleo y el tejocote apoyan
la respuesta del organismo.

La mezcla herbal favorece
frescura y comodidad al
respirar.

Ingredientes que generan sensación
de calma en el cuerpo.

El gordolobo y el eucalipto promueven
una sensación de vías limpias.

Te j o co te ,  G o rd o l o b o ,
E u ca l i p to ,  Po l e o ,  G u a j e
C i r i a l .

Sobre con plantas y
raices para bebida

200g.

Modo de uso:
Mezcle 1 cucharada sopera en 1 litro de agua hervida,
tomese durante el transcurso del dia

Volver al índice

Volver al inicio



Té DBT

Conoce más en:

lebiom.com

$41.90
Dólares

Con la compra de este producto recibe 430 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Balance Natural

Energía Vegetal

Digestión en Orden

Control Interno

Defensas Activas

La tronadora y la prodigiosa
apoyan la armonía metabólica.

La sábila favorece suavidad
en el sistema digestivo.

La moringa aporta vitaminas y
minerales esenciales.

La sábila y la moringa respaldan la
protección natural del organismo.

El nopal y la moringa contribuyen al
equilibrio metabólico de glucosa.

S á b i l a ,  Tro n a d o ra ,
P ro d i g i o sa ,  M o r i n g a ,  N o p a l

Sobre con plantas y
raices para bebida

200g.

Modo de uso:
Mezcle 1 cucharada sopera en 1 litro de agua hervida,
tomese durante el transcurso del dia

Volver al índice

Volver al inicio Á
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Té Rinox

Conoce más en:

lebiom.com

$41.90
Dólares

Con la compra de este producto recibe 430 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Depuración Natural

Digestión Ligera

Equilibrio Interno

Apoyo Renal

Fluidez Corporal

Hierbas tradicionales que
acompañan la función de

riñones y vías urinarias.

La alfalfa y la guácima
apoyan la funcion urinaria.

El hinojo ayuda a la
comodidad estomacal.

El abedul y el palo de 3 costillas
promueven limpieza interna.

El palo azul y los pelos de elote
favorecen la eliminación de líquidos.

H i n o j o ,  Pe l o s  d e  E l o te ,  Pa l o
A z u l ,  Pa l o  d e  3  Co st i l l a s ,
A b e d u l ,  G u á c i m a ,  A l fa l fa ,  P i ñ a

Sobre con plantas y
raices para bebida

200g.

Modo de uso:
Mezcle 1 cucharada sopera en 1 litro de agua hervida,
tomese durante el transcurso del dia

Volver al índice

Volver al inicio
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Té Balance

Conoce más en:

lebiom.com

$41.90
Dólares

Con la compra de este producto recibe 430 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Armonía Femenina

Digestión en Equilibrio

Relajación Interna

Purificación Corporal

Defensas Naturales

La zarza negra y el cuachalalate
respaldan limpieza natural.

La ruda y el hinojo generan
sensación de calma y
comodidad.

El hinojo favorece procesos
digestivos más ligeros.

La árnica y el hinojo fortalecen la
protección del organismo.

El lúpulo y la bolsa del pastor
apoyan el balance natural del

ciclo.

E x t ra c to  d e  L ú p u l o ,  B o l sa  d e l
Pa sto r,  R u d a ,  H i n o j o ,  Á r n i ca ,
C u a c h a l a l a te ,  Za r za  N e g ra

Sobre con plantas y
raices para bebida

200g.

Modo de uso:
Mezcle 1 cucharada sopera en 1 litro de agua hervida,
tomese durante el transcurso del dia

Volver al índice

Volver al inicio
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CINARINAS
Conoce más en:

lebiom.com

$41.90
Dólares

Con la compra de este producto recibe 430 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Purificación Profunda

Defensas Elevadas

Energía Renovada

Digestión Suave

Antioxidante Herbal

El pericón y la árnica favorecen
el confort digestivo.

El té negro aporta vitalidad y
activación mental.

La guanábana y la
moringa respaldan el
sistema protector del
cuerpo.

La moringa y el té negro
combaten el desgaste celular.

La cancerina y el cuachalalate
apoyan la depuración natural

hepatica.

C a n ce r i n a ,  G u a n á b a n a ,  Té  N e g ro ,
Pe r i có n ,  Á r n i ca ,  C u a c h a l a l a te ,
M o r i n g a

Té Clean

Sobre con plantas y
raices para bebida

200g.

Modo de uso:
Mezcle 1 cucharada sopera en 1 litro de agua hervida,
tomese durante el transcurso del dia

Volver al índice

Volver al inicio
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HAliento Fresco

Energía Natural

Purificación Interna

Digestión Ligera

Alcalinidad Corporal

La menta estimula confort
digestivo. 

La clorofila ayuda a mantener el
cuerpo en equilibrio.

Favorece vitalidad y
resistencia diaria. Una bebida
que une frescura, energía y
salud natural.

Favorece un pH equilibrado
en el cuerpo.

La menta y la hierbabuena brindan
frescura inmediata.

Conoce más en:

lebiom.com

$52.90
Dólares

Con la compra de este producto recibe 627 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

C loro f i l a ,
Menta ,
H ie rbabuena

Clorofila

Líquido

500mL.

Modo de uso:
Mezcle una cucharada sopera en un vaso con agua y
agite hasta disolver. Tomar 1 o 2 veces al día

Volver al índice

Volver al inicio
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MACRO Y MICRO NUTRIENTES

NAD

Huesos fuertes

Piel que brilla

Músculos activos

Energía inteligente

Nutrición completa

Vitaminas del grupo B como la riboflavina
y la niacinamida ayudan a transformar

nutrientes en energía vital.

Las proteínas vegetales y animales
se combinan para nutrir y mantener
la fuerza muscular.

El colágeno junto con el retinol
apoya la firmeza y luminosidad
natural de la piel.

Aminoácidos esenciales como la lisina y
valina para un mayor rendimiento diario.

Calcio y fósforo trabajan en conjunto para mantener
tu estructura ósea sólida y resistente.

Conoce más en:

lebiom.com

$49.90
Dólares

Con la compra de este producto recibe 605 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Co l á g e n o  h i d ro l i za d o  t i p o  I  y  I I ,  C a l c i o ,
Ác i d o  Fó l i co ,  P ro te í n a s  d e  s u e ro ,  soya  y
c h í c h a ro ,  Fó s fo ro ,  N i a c i n a m i d a ,  L i s i n a ,
Va l i n a ,  R i b o f l a v i n a ,  Re t i n o l .

Shake Vainilla

Polvo para
preparar bebida 

500g.

Modo de uso:
Mezcle dos cucharadas soperas en un vaso con
agua o leche y agite hasta disolver el polvo.

Volver al índice

Volver al inicio



NADConoce más en:

lebiom.com

$49.90
Dólares

Con la compra de este producto recibe 605 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Fuerza interior 

Belleza desde dentro

Músculo definido

Energía nutritiva

Soporte óseo

La vitamina B5 ayuda al metabolismo
energético y a mantenerte activo.

La leucina impulsa el desarrollo
y recuperación muscular
después del esfuerzo físico.

Colágeno más treonina que
contribuyen al cuidado de
piel, cabello y uñas.

El calcio en combinación con manganeso
fortalece huesos y articulaciones.

Hierro y proteínas que apoyan la vitalidad y
la oxigenación del organismo.

Co l á g e n o  h i d ro l i za d o  t i p o  I  y  I I ,  C a l c i o ,
Ác i d o  Fó l i co ,  P ro te í n a s  d e  s u e ro ,  soya  y
c h í c h a ro ,  Le u c i n a ,  H i e r ro ,  V i t a m i n a  B 5 ,
M a n g a n e so ,  Tre o n i n a .

Polvo para
preparar bebida 

500g.

Modo de uso:
Mezcle dos cucharadas soperas en un vaso con
agua o leche y agite hasta disolver el polvo.

Shake Fresa
Volver al índice

Volver al inicio
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NAD

MACRO Y MICRO NUTRIENTES
Energía mental y física

Piel saludable

Recuperación óptima

Defensa antioxidante

Huesos resistentes

El tocoferol protege las células contra
el estrés oxidativo.

Arginina y glicina favorecen la
regeneración y el soporte muscular.

El colágeno y la vitamina C
trabajan juntos para firmeza y
elasticidad.

Calcio y vitamina K3 fortalecen la
estructura ósea de manera efectiva.

Vitaminas B como la tiamina y la
cobalamina impulsan el rendimiento diario.

Co l á g e n o  h i d ro l i za d o  t i p o  I  y  I I ,  C a l c i o ,  Ác i d o
Fó l i co ,  P ro te í n a s  d e  s u e ro ,  soya  y  c h í c h a ro ,
A rg i n i n a ,  To co fe ro l ,  M e n a d i o n a  ( K 3 ) ,
Co b a l a m i n a ,  T i a m i n a ,  G l i c i n a ,  V i t a m i n a  C .

Conoce más en:

lebiom.com

$49.90
Dólares

Con la compra de este producto recibe 605 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Polvo para
preparar bebida 

500g.

Modo de uso:
Mezcle dos cucharadas soperas en un vaso con
agua o leche y agite hasta disolver el polvo.

Shake Chocolate
Volver al índice

Volver al inicio
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Conoce más en:

lebiom.com

$46.20
Dólares

Con la compra de este producto recibe 560 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

I n u l i n a  d e  a g a ve ,  d i e n te
d e  l e ó n ,  c i t ra to  d e  z i n c ,
sa b o r  n a ra n j a .

Equilibrio digestivo

Detox inteligente

Energía natural

Defensa reforzada

Balance interno

El zinc contribuye al buen
funcionamiento del sistema inmune

todos los días.

Los prebióticos impulsan la
absorción de nutrientes,
ayudando a sentirte más activo.

El diente de león apoya la
depuración natural del
organismo de manera suave
y eficaz.

La combinación de fibra y minerales ayuda a
mantener la armonía del metabolismo.

La inulina de agave favorece la flora intestinal
para una digestión más ligera.

Agavinea+

Polvo para
preparar bebida 

300g.

Modo de uso:
Mezcle una cucharada sopera en un vaso con
agua o jugo y agite hasta disolver el polvo.

Volver al índice

Volver al inicio
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Conoce más en:

lebiom.com

$57.90
Dólares

Con la compra de este producto recibe 790 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Digestión ligera
La fibra natural ayuda a un tránsito intestinal

más cómodo y regular.

Depuración natural

Efecto prebiótico

Control y balance

Energía saludable

El nopal contribuye a mantener niveles
estables en el metabolismo.

La inulina de agave nutre la flora intestinal,
provocando el equilibrio digestivo.

La ciruela favorece la eliminación
de desechos de forma suave y
efectiva.

La piña aporta enzimas que mejoran la digestión
de proteínas y apoyan la vitalidad.

I n u l i n a  d e  a g a ve ,
c i r u e l a ,  n o p a l  y
p i ñ a .

Polvo para
preparar bebida 

300g.

Modo de uso:
Mezcle una cucharada sopera en un vaso con
agua o jugo y agite hasta disolver el polvo.

VitaMax Fibra
Volver al índice

Volver al inicio
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TERPENOS
Conoce más en:

lebiom.com

$46.20
Dólares

Con la compra de este producto recibe 480 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Fuerza natural

Energía verde

Respira frescura

Sensación revitalizante

Defensa antioxidante

La menta despierta los sentidos
con un frescor único y estimulante.

La hierbabuena refresca y
aporta ligereza a tu bienestar
diario.

Las coníferas de pino son
símbolo de fortaleza y
equilibrio natural.

Sus componentes naturales ayudan a proteger
tu organismo del desgaste cotidiano.

El ocote aporta vitalidad y conexión con la
energía de la naturaleza.

O co te ,
H i e r b a b u e n a ,
Co n i fe ra s  d e  P i n o ,
M e n t a

Herittage

Modo de uso:
Aplique en la zona afectada frotando suavemente
1 o 2 veces al dia

Gel Corporal

100g.

Volver al índice

Volver al inicio
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ANTIOXIDANTES

Respira mejor

Defensa antioxidante

Vitalidad natural

Bienestar integral

Sensación refrescante

El gordolobo se asocia
tradicionalmente al cuidado natural

del sistema respiratorio.

El polen aporta nutrientes que apoyan
la energía y el rendimiento diario.

La cebolla morada es rica en
antioxidantes que protegen tus
células.

El mentol genera trabquilidad inmediato y
frescura en cada toma.

El eucalipto brinda frescura y apertura
natural a tus vías respiratorias.

E u ca l i p to ,  p o l e n  g ra n u l a d o ,
g o rd o l o b o ,  ce b o l l a  m o ra d a
y  m e n to l .

Xpectt

Modo de uso:
Tomar 5 mL. cada 12 hr.

Conoce más en:

lebiom.com

$48.40
Dólares

Con la compra de este producto recibe 460 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Líquido

240mL.

Volver al índice

Volver al inicio



K
A

E
M

P
F
E

R
O

L

T
E

R
M

O
G

É
N

IC
O

Conoce más en:

lebiom.com

$63.20
Dólares

Con la compra de este producto recibe 760 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Black Tea Mango
Energía con enfoque

Estilo ligero

Defensa antioxidante

Ligereza moderna

El té negro ofrece polifenoles
que protegen a tus células.

La L-Carnitina apoya el uso eficiente
de la energía.

Ideal para quienes buscan
mantenerse activos y con balance.

Fórmula diseñada para quienes buscan
energía sin exceso de calorías.

El té negro aporta vitalidad y
concentración para tu día.

Metabolismo en marcha

E x t ra c to  se co  d e  té  n e g ro ,
D i óx i d o  d e  s i l i c i o ,  L - C a r n i t i n a ,
S u c ra l o sa ,  S a b o r  Mango

Polvo para
preparar bebida

120g.

Modo de uso:
Una cucharada cafetera en una taza de agua
caliente. Tomar una o dos tazas al día.

Volver al índice

Volver al inicio

VITAMINAS Y
MINERALES
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Conoce más en:

lebiom.com

$63.20
Dólares

Con la compra de este producto recibe 760 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Green Tea
Hierbabuena

Refrescante energía

Metabolismo activo

Frescura y Bienestar integral

Estilo ligero

Té verde y hierbabuena para un
balance físico y mental.

El té verde protege frente al desgaste
diario.

La L-Carnitina apoya el
aprovechamiento de la energía
corporal.

Una bebida funcional que acompaña rutinas
saludables.

La hierbabuena combina frescura y
vitalidad natural.

Equilibrio antioxidante

Té  ve rd e ,  L - C a r n i t i n a ,  d i óx i d o
d e  s i l i c i o ,  s u c ra l o sa ,  sa b o r
h ierbabuena .

Polvo para
preparar bebida

120g.

Modo de uso:
Una cucharada cafetera en una taza de agua
caliente. Tomar una o dos tazas al día.

Volver al índice

Volver al inicio

VITAMINAS Y
MINERALES
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Conoce más en:

lebiom.com

$63.20
Dólares

Con la compra de este producto recibe 760 puntos comisionables en USA. Aplican restricciones. Puntos
comisionables pueden ser acumulables durante el mes en curso.

Green Tea
Manzana-Miel

Sabor natural

Metabolismo activo

Vitalidad diaria

Estilo ligero

Una bebida que combina
tradición y nutrición moderna.

El té verde impulsa tu concentración
con ligereza.

La L-Carnitina apoya el
aprovechamiento de la energía
corporal.

Una bebida funcional que acompaña rutinas
saludables.

La mezcla de manzana y miel aporta
dulzura equilibrada.

Equilibrio antioxidante

Té  ve rd e ,  L - C a r n i t i n a ,  d i óx i d o
d e  s i l i c i o ,  s u c ra l o sa ,  sa b o r
m a n za n a  m i e l .

Polvo para
preparar bebida

120g.

Modo de uso:
Una cucharada cafetera en una taza de agua
caliente. Tomar una o dos tazas al día.

Volver al índice

Volver al inicio

VITAMINAS Y
MINERALES



Quiero comprar ya!

Volver al índice

Escríbenos por WhatsApp para hacer tu
compra o para obtener más detalles

Lebiom – Ciencia Natural para tu Bienestar.

https://wa.me/14086555941?text=%C2%A1Hola!%20%F0%9F%91%8B%20Vi%20el%20cat%C3%A1logo%20de%20Lebiom%20y%20me%20encantaron%20los%20productos%20%F0%9F%98%8D.%20Quiero%20m%C3%A1s%20informaci%C3%B3n%20para%20elegir%20los%20que%20mejor%20se%20adapten%20a%20m%C3%AD.


Glosario de Términos Técnicos en Suplementación Natural 

Lebiom
Ácido Corosólico: Compuesto natural presente en las hojas de banaba (Lagerstroemia speciosa). Ha sido estudiado
por su capacidad de favorecer el metabolismo de la glucosa y contribuir al equilibrio de los niveles de azúcar en
sangre. Su acción se relaciona con la mejora en la sensibilidad a la insulina.
 Fuente: National Center for Biotechnology Information (NCBI), 2023.
Aloe-Emodina: Antroquinona bioactiva encontrada en el aloe vera y el ruibarbo. Se le atribuyen propiedades
antioxidantes y apoyo en procesos digestivos naturales. Participa en la regulación fisiológica del tránsito intestinal.
 Fuente: PubMed Central, 2022.
ANDG (Andrographolide): Principio activo de Andrographis paniculata, planta tradicionalmente utilizada en Asia. Se
ha asociado con efectos inmunomoduladores y antioxidantes que favorecen la respuesta del sistema inmune.
 Fuente: NIH – NCCIH, 2023.
Anetol: Compuesto aromático presente en el anís y el hinojo. Contribuye a la digestión y al equilibrio del sistema
gastrointestinal gracias a su acción carminativa y antioxidante.
 Fuente: EFSA Journal, 2021.
Antioxidante: Sustancia que ayuda a neutralizar radicales libres, reduciendo el daño oxidativo celular. En
suplementación, los antioxidantes como la vitamina C, el té verde o los polifenoles contribuyen al mantenimiento del
equilibrio celular.
 Fuente: Mayo Clinic, 2023.
Antocianinas: Pigmentos naturales del grupo de los flavonoides presentes en frutos rojos, uvas y moras. Favorecen la
protección de las células frente al estrés oxidativo y apoyan la salud vascular.
 Fuente: NIH – Office of Dietary Supplements, 2023.
ATP (Adenosín Trifosfato): Molécula energética fundamental en todas las células vivas. Es responsable del
almacenamiento y transferencia de energía necesaria para funciones metabólicas y musculares.
 Fuente: Biochemistry Journal, 2020.
BCAA (Branched Chain Amino Acids): Aminoácidos de cadena ramificada: leucina, isoleucina y valina. Son esenciales
para la síntesis proteica y la recuperación muscular. En suplementos, ayudan a reducir la fatiga y mejorar el
rendimiento físico.
 Fuente: International Society of Sports Nutrition, 2023.
Betaína TMG (Trimetilglicina): Nutriente derivado de la remolacha que actúa como donador de grupos metilo.
Participa en procesos metabólicos y en el equilibrio de la homocisteína, favoreciendo la función hepática y
cardiovascular.
 Fuente: NIH – Office of Dietary Supplements, 2022.
Beta-Sitosterol: Fitosterol presente en plantas que contribuye al mantenimiento del perfil lipídico saludable. Su
estructura es similar al colesterol, lo que permite reducir su absorción intestinal.
 Fuente: EFSA, 2023.
Bioactivo: Sustancia con capacidad biológica para interactuar positivamente en procesos metabólicos del organismo.
Los compuestos bioactivos pueden incluir polifenoles, flavonoides, alcaloides o terpenos naturales.
 Fuente: Journal of Functional Foods, 2022.
CA (Calcio): Mineral esencial para la estructura ósea y dental, así como para la contracción muscular y la transmisión
nerviosa. Su suplementación puede ser útil cuando la ingesta dietética es insuficiente.
 Fuente: NIH – Office of Dietary Supplements, 2023.
Cardioprotector: Se refiere a compuestos o nutrientes que ayudan a mantener la función cardiovascular saludable
mediante el apoyo al flujo sanguíneo y el equilibrio lipídico.
 Fuente: American Heart Association, 2023.
Cascarócido: Principio activo derivado de Rhamnus purshiana (cáscara sagrada), conocido por su acción laxante
natural y su contribución al tránsito intestinal normal.
 Fuente: European Medicines Agency, 2022.
CGA (Ácido Clorogénico): Polifenol presente en el café verde y en algunas frutas. Favorece el metabolismo de los
carbohidratos y presenta propiedades antioxidantes.
 Fuente: PubMed Central, 2023.
Cinarina: Compuesto fenólico del alcachofa (Cynara scolymus) con propiedades coleréticas y antioxidantes. Contribuye
al metabolismo de grasas y al mantenimiento de la función hepática.
 Fuente: Phytotherapy Research, 2022.
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Cineol: También conocido como eucaliptol, es un monoterpeno presente en aceites esenciales como el del eucalipto.
Posee propiedades aromáticas y se asocia con el mantenimiento del confort respiratorio gracias a su acción balsámica
y antioxidante.
 Fuente: PubChem, 2022.
Cumarina: Compuesto aromático natural que se encuentra en múltiples plantas, como el trébol dulce. Apoya la
microcirculación y ha sido estudiada por su potencial efecto antioxidante y su influencia en la salud vascular.
 Fuente: European Food Safety Authority (EFSA), 2022.
Detox: Término que se refiere al proceso fisiológico natural mediante el cual el organismo elimina compuestos de
desecho y metabolitos. En suplementación, se asocia con ingredientes que favorecen las funciones hepáticas y
digestivas.
 Fuente: Mayo Clinic, 2023.
DHA (Ácido Docosahexaenoico): Ácido graso poliinsaturado omega-3 presente en aceites de pescado y microalgas.
Contribuye al funcionamiento normal del cerebro, la visión y el sistema cardiovascular.
 Fuente: NIH – Office of Dietary Supplements, 2023.
Elastina: Proteína estructural del tejido conectivo que proporciona elasticidad y firmeza a la piel, vasos sanguíneos y
ligamentos. Su producción disminuye con la edad, por lo que suele incluirse en suplementos para el soporte dérmico.
 Fuente: Journal of Cosmetic Dermatology, 2021.
EPA (Ácido Eicosapentaenoico): Otro ácido graso omega-3 con efectos benéficos sobre la salud cardiovascular y la
modulación de procesos inflamatorios. Suele encontrarse junto con el DHA en suplementos marinos.
 Fuente: American Heart Association, 2023.
Estimulante: Sustancia que favorece el estado de alerta y la actividad metabólica. En suplementos, se utiliza en
formulaciones que promueven energía y concentración, como la cafeína o la teína.
 Fuente: National Library of Medicine, 2022.
Flavonoide: Grupo de compuestos polifenólicos ampliamente distribuidos en plantas. Tienen actividad antioxidante,
ayudan a proteger las células y favorecen el mantenimiento de la salud cardiovascular.
 Fuente: NIH – Office of Dietary Supplements, 2022.
FOS (Fructooligosacáridos): Fibras solubles de cadena corta que actúan como prebióticos. Promueven el crecimiento
de bacterias beneficiosas en el intestino, apoyando la salud digestiva.
Fuente: EFSA Journal, 2023.
Hipoglucémica: Propiedad atribuida a ciertos compuestos naturales que contribuyen al mantenimiento de niveles
normales de glucosa en sangre, como el ácido corosólico o la cinarina.
 Fuente: PubMed Central, 2022.
Kaempferol: Flavonoide presente en el té verde, el brócoli y la uva. Destaca por su acción antioxidante y su capacidad
para apoyar la respuesta celular frente al estrés oxidativo.
 Fuente: Journal of Nutritional Biochemistry, 2022.
Lupulina: Sustancia resinosa presente en los conos del lúpulo (Humulus lupulus). Contiene compuestos amargos y
flavonoides con acción calmante y antioxidante, utilizada tradicionalmente para promover el descanso y la relajación
natural.
 Fuente: Phytomedicine, 2021.
MG (Magnesio): Mineral esencial para más de 300 reacciones enzimáticas del cuerpo. Participa en la producción de
energía, el equilibrio muscular, la función nerviosa y el metabolismo de proteínas y ácidos nucleicos.
 Fuente: NIH – Office of Dietary Supplements, 2023.
Mucílagos: Sustancias vegetales formadas por polisacáridos que, al contacto con el agua, generan soluciones
viscosas. Favorecen la función digestiva y el tránsito intestinal saludable.
 Fuente: Journal of Food Science, 2021.
NAD (Nicotinamida Adenina Dinucleótido): Coenzima esencial en los procesos de producción de energía celular.
Participa en las reacciones de óxido-reducción y en el metabolismo de los nutrientes.
 Fuente: Cell Metabolism, 2022.
NADPH (Nicotinamida Adenina Dinucleótido Fosfato Reducido): Forma reducida de NADP+, indispensable en las
rutas anabólicas y en la defensa antioxidante celular. Favorece la regeneración de glutatión y el equilibrio redox.
 Fuente: Biochemical Society Transactions, 2021.
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Nanotecnología:
 Rama de la ciencia y la ingeniería que estudia y aplica materiales y estructuras en una escala inferior a 100 nanómetros, es decir, mil
veces más pequeña que el grosor de un cabello humano. En el campo de la suplementación y la salud, la nanotecnología permite
mejorar la biodisponibilidad y absorción de nutrientes, vitaminas y compuestos bioactivos, optimizando su eficacia y estabilidad sin
alterar su naturaleza química. En productos nutracéuticos, su uso se enfoca en lograr una liberación controlada y dirigida de los
activos, incrementando su aprovechamiento celular.
Fuente: National Institutes of Health (NIH) – National Nanotechnology Initiative; PubMed Central, 2023.
Neuroprotector: Término que describe a los compuestos que ayudan a mantener la integridad y función de las células
nerviosas frente al estrés oxidativo. En suplementos, suele asociarse a omega-3, polifenoles o vitaminas del complejo B.
 Fuente: Frontiers in Neuroscience, 2023.
Nutracéutico: Producto derivado de fuentes naturales que combina valor nutricional con efectos benéficos en
funciones fisiológicas. No sustituye medicamentos, pero contribuye al mantenimiento de la salud.
 Fuente: Journal of Functional Foods, 2023.
Polifenol: Grupo amplio de compuestos vegetales con potente acción antioxidante. Apoyan el equilibrio celular y ayudan
a proteger frente al daño oxidativo causado por radicales libres.
 Fuente: NIH – NCCIH, 2023.
Prebiótico: Componente no digerible (como FOS o inulina) que estimula el crecimiento de bacterias beneficiosas en el
intestino, promoviendo una microbiota equilibrada.
 Fuente: EFSA Journal, 2023.
Quercetina: Flavonoide ampliamente distribuido en frutas y verduras. Se asocia con actividad antioxidante y apoyo al
sistema inmunológico.
 Fuente: PubMed Central, 2022.
S-Alilcisteína: Compuesto orgánico derivado del ajo envejecido, con acción antioxidante y apoyo en la función
cardiovascular y hepática.
 Fuente: Journal of Agricultural and Food Chemistry, 2021.
Saponina: Glicósido natural presente en plantas como la quinoa o el ginseng. Se caracteriza por su capacidad
espumante y su potencial para apoyar el metabolismo lipídico.
 Fuente: Phytochemistry, 2022.
Sedante: Sustancia que contribuye al equilibrio del sistema nervioso, promoviendo relajación y descanso natural. En
fitoterapia, se asocia con extractos como valeriana o lúpulo.
 Fuente: European Medicines Agency, 2022.
Skin Care: Concepto que engloba el cuidado integral de la piel mediante activos que favorecen hidratación, firmeza y
protección frente a agentes oxidantes.
 Fuente: Journal of Cosmetic Science, 2023.
Termogénico: Sustancia o ingrediente que estimula la producción de calor corporal y la oxidación de grasas,
contribuyendo al gasto energético.
 Fuente: International Journal of Obesity, 2022.
Terpenos: Compuestos orgánicos volátiles de origen vegetal que actúan como antioxidantes naturales y pueden influir
positivamente en el estado de ánimo y el equilibrio metabólico.
 Fuente: Molecules, 2023.
Venotónica: Sustancia que ayuda a mantener el tono y la elasticidad de las paredes venosas, favoreciendo la
circulación periférica.
 Fuente: European Journal of Pharmacology, 2022.
Verbasterol: Fitosterol natural presente en plantas como la verbena. Contribuye al equilibrio del colesterol sérico y
posee actividad antioxidante.
 Fuente: Phytochemistry Reviews, 2021.
Vitamina B7 (Biotina): Vitamina hidrosoluble del complejo B que interviene en el metabolismo de grasas, proteínas y
carbohidratos. Apoya la salud de piel, cabello y uñas.
 Fuente: NIH – Office of Dietary Supplements, 2023.
Vitamina D3 (Colecalciferol): Forma activa de la vitamina D que favorece la absorción de calcio y fósforo,
contribuyendo a la salud ósea e inmunológica.
Fuente: Mayo Clinic, 2023.
Vitexina: Flavonoide presente en plantas como el espino blanco. Se estudia por su potencial antioxidante y su apoyo a la
función cardiovascular y al equilibrio del sistema nervioso.
Fuente: Journal of Ethnopharmacology, 2022.
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Declaración de Veracidad y Responsabilidad
Este glosario tiene fines informativos y educativos. Su contenido se basa en fuentes
científicas reconocidas y busca promover la comprensión de los componentes bioactivos
presentes en los suplementos alimenticios.

Los suplementos alimenticios no son medicamentos y no están destinados a
diagnosticar, tratar, curar ni prevenir ninguna enfermedad. Su consumo es
responsabilidad de quien los recomienda y de quien los usa.

Lebiom promueve una cultura de salud natural basada en evidencia científica, compromiso
ético y respeto a la regulación sanitaria mexicana. Todos nuestros productos cumplen con
los lineamientos de COFEPRIS y están diseñados para apoyar el bienestar integral.


